
Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение  

гимназия № 5 города Сочи имени Героя Советского Союза  

Туренко Евгения Георгиевича  

 
Рассмотрено и принято  

на педагогическом совете 

МОБУ гимназии №5 им. Туренко Е.Г. 

протокол №1 от 30.08.2023г 

Утверждаю 

Директор МОБУ гимназии №5 

им. Туренко Е.Г. 

___________ Е.В. Канищева 

Приказ №_____ от 30.08.2023г 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования  

муниципального общеобразовательного бюджетного 

учреждения гимназии № 5 города Сочи  

имени Героя Советского Союза 

Туренко Евгения Георгиевича  

(11-е классы) 

на 2023-2024 учебный год. 
 

 

 

 

 

 

 

 

Составитель:  

заместитель директора по УМР  

___________ Глазунова А.В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сочи, 2023 

 



 

 

 

Пояснительная записка 

Цель: создание благоприятной образовательной среды, способствующей 

повышению качества образовательных результатов, раскрытию индивидуальных 

особенностей обучающихся, обеспечивающей возможности их самоопределения 

и самореализации в жизни. 

Задачи: 

- обеспечить современное качественное образование в соответствии с ФГОС 

СОО;  

- обеспечить развитие личности, ее способностей, удовлетворения 

познавательных интересов, самореализации обучающихся, в том числе 

одаренных и талантливых, через организацию учебной деятельности, через 

систему кружков, секций с использованием возможностей учреждения 

дополнительного образования;  

- обеспечить овладение обучающимися ключевыми компетенциями, 

составляющими основу успешного образования и ориентации в мире профессий.  

 

Среднее общее образование (10-11 классы) – достижение уровня 

общекультурной, методологической компетентности и профессионального 

самоопределения, соответствующего образовательному стандарту средней 

школы. 

 

Обучение в 10-11 классах ведется на основе ФГОС СОО. Организованы 

классы гуманитарного профиля филологической направленности. 

 

МОБУ гимназии №5 им. Героя Советского Союза Туренко Е.Г. осуществляет 

образовательный процесс в 10-11 классах в соответствии с Основной 

общеобразовательной программой среднего общего образования, утвержденной 

решением педсовета №1 от 30.08.2021г. Срок реализации 2 года. 

 

Нормативная база для разработки учебного плана 

Учебный план на 2022-2023 учебный год разработан в соответствии с 

федеральными и региональными нормативными документами: 

- Федеральный Закон от 29 декабря 2012 г. «Об образовании в 

Российской Федерации», № 273-ФЗ, 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413, в редакции приказа 

Министерства просвещения РФ от 11.12.2020 года № 712 (далее — ФГОС 

среднего общего образования), 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам — образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 



утвержденный приказом Министерства просвещения Российской  Федерации от 

22 марта 2021 г. № 115 (вступает в силу с 1 сентября 2021 года); 

- Постановление главного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 года № 

28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и  обучения 

отдыха и оздоровления детей и молодѐжи»; 

- Постановление главного санитарного врача РФ от 28 января 2021 года №2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- Универсальные кодификаторы распределѐнных по классам проверяемых 

требований к результатам освоения основной образовательной программы по 

уровням общего образования и элементов содержания по учебным предметам 

для использования в федеральных и региональных процедурах оценки качества 

образования, одобренные решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол № 1/21 от 12.04.2021 года), 

подготовленные ФГБНУ педагогических измерений». 

- ООП СОО МОБУ гимназии №5 им. Героя Советского Союза Туренко Е.Г., 

утвержденной педагогическим советом МОБУ гимназии №5 им. Героя 

Советского Союза Туренко Е.Г. (протокол №1 от 30.08.2023г) 

 

Режим функционирования образовательной организации 

Организация образовательного процесса гимназии регламентируется 

календарным учебным графиком. Режим функционирования устанавливается в 

соответствие с СанПиН и Уставом гимназии. 

Продолжительность учебного года 34 учебные недели. Учебный год для 10-

11 классов делится на триместры.   

Продолжительность учебной недели – шестидневная учебная неделя. 

Максимально допустимая нагрузка обучающихся – 37 часов в неделю 

Учащиеся 10-11 классов обучаются в 1 смену.  

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы 

затраты времени на его выполнение не превышали 3,5 астрономических часа. 

Перерыв между учебными занятиями и внеурочной деятельностью не менее 

30  мин. 

 

Изучение предметов организовано с использованием учебников, включенных 

в Федеральный перечень (приказ Минпросвещения России от 20.05.2020 г. № 

254 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных  к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования» с изменениями, утвержденными Приказом 

Минпросвещения России от 23.12.2020 г.) Перечень используемых учебников 

и учебных пособий представлен в Приложении № 1 
 

Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося составляет 

2516 часов. 



 

Особенности учебного плана 

МОБУ гимназии №5 им. Героя Советского Союза Туренко Е.Г.  обеспечивает 

реализацию учебного плана гуманитарного профиля филологической 

(лингвистической) направленности.  

 

Учебный план профиля обучения содержит 18 учебных предметов и 

предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой 

предметной области, определенной ФГОС СОО. При этом учебный план 

профиля обучения содержит не менее 3 (4) учебных предметов на углубленном 

уровне изучения из соответствующей профилю обучения предметной области. 

На профильном уровне изучаются русский язык, английский язык, второй 

иностранный язык.  

Изучение учебного предмета «Астрономия» предусмотрено в 11 классе.  

Учебный предмет «Индивидуальный проект» изучается в 10 классе в объеме 

2 часа в неделю.  

 

Особенность изучения отдельных предметов: 

Учебный предмет «Математика»  изучается на базовом уровне как единый 

предмет в объеме 5 часов в неделю с сохранением организационной и 

содержательной структуры преподавания (еженедельно 3 часа – алгебра и начала 

математического анализа, 2 часа геометрия). 

«История» изучается как единый учебный предмет. 

Учебный предмет «Обществознание» предусматривает изучение экономики 

и права. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений.  

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, 

использованы для ведения предметов: 

1 час - «Кубановедение»,  

2 часа - «Индивидуальный проект» (10 класс),  

1 час - «Основы финансовой грамотности» (11 класс) 

1 час – «Математика» (10-11 класс) 

 

Элективные курсы 

Курс «Решение практических задач» изучается в 11 классе в объеме 1 час в 

неделю. Курс введен с целью расширения содержания предмета «Математика». 

Курс «Основы финансовой грамотности» введен с целью расширения 

содержания базового предмета «Обществознание». 

 

Региональная специфика учебного плана 

Региональной спецификой учебного плана является изучение учебного 

предмета «Кубановедение» в 10-11 классах в объеме 68 часов. Включение 

учащихся в проектную и исследовательскую деятельность краеведческой 



направленности организовано через изучение учебного предмета 

«Индивидуальный проект» в 10 классах в объеме 68 часов. 

 

МОБУ гимназии №5 им. Туренко Е.Г. предоставляет обучающимся 

возможность формирования индивидуальных учебных планов, включающих 

учебные предметы из обязательных предметных областей (на базовом или 

углубленном уровне), в том числе интегрированные учебные предметы 

"Естествознание", "Обществознание", "Россия в мире", "Экология", 

дополнительные учебные предметы, курсы по выбору обучающихся. 

Индивидуальный учебный план должен содержать 11 (12) учебных предметов и 

предусматривать изучение не менее одного учебного предмета из каждой 

предметной области, определенной настоящим Стандартом, в том числе общими 

для включения во все учебные планы являются учебные предметы "Русский 

язык", "Литература", "Иностранный язык", "Математика", "История" (или 

"Россия в мире"), "Физическая культура", "Основы безопасности 

жизнедеятельности", "Астрономия". (в редакции Приказа Минобрнауки России 

от 29.06.2017 № 613). 

Деление классов на группы 

Класс делится на группы при изучении предметов: английский язык, второй 

иностранный язык, физическая культура. 

 

Формы промежуточной аттестации 

Классы Учебные предметы Форма 

10-11кл Русский язык Учѐт триместровых отметок 

10-11кл Литература Учѐт триместровых отметок 

10-11кл Иностранный язык (английский) Учѐт триместровых отметок 

10-11кл Второй   иностранный язык (французский) Учѐт триместровых отметок 

10-11кл Второй иностранный язык (немецкий) Учѐт триместровых отметок 

10-11кл История  Учѐт триместровых отметок 

10-11кл Обществознание Учѐт триместровых отметок 

10-11кл География Учѐт триместровых отметок 

10-11кл Математика Учѐт триместровых отметок 

10-11кл Информатика Учѐт триместровых отметок 

10-11кл Физика Учѐт триместровых отметок 

10-11кл Химия Учѐт триместровых отметок 

10-11кл Биология Учѐт триместровых отметок 

10-11кл ОБЖ Учѐт триместровых отметок 

10-11кл Физическая культура Учѐт триместровых отметок 

10-11кл Кубановедение Учѐт триместровых отметок 

10-11кл Астрономия Учѐт триместровых отметок 



10-11кл Индивидуальный проект 
Экспертная оценка индивидуального 

проектов 

10-11кл Основы финансовой грамотности Учѐт триместровых отметок 

11кл Решение практических задач Учѐт триместровых отметок 

 

Учебный год в гимназии делится на триместры, по завершении которых 

выставляются оценки. Промежуточная аттестация проводится на основе оценок, 

полученных учащимися в указанный период. При промежуточной аттестации и 

текущем контроле используется 4-х балльная система (минимальный балл – 

один, максимальный – 5). Оценки выставляются в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта. При 

промежуточной аттестации по всем учебным предметам проверяется 

соответствие знаний обучающихся требованиям государственных 

образовательных программ, глубина и прочность полученных знаний, их 

практическое применение.  

 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного 

плана. 



 

Приложение№1 

Перечень учебников и учебных пособий, используемых при реализации учебного плана 

среднего общего образования 

 

Класс 

Предмет Автор, авторский 

коллектив 

Наименование учебника Наименование 

издателя 

 
11 

Русский язык ГольцоваН.Г.,Ша

мшин 

Н.В.,МещеринаМ.

А. 

Русский 

язык. 

Углубленныйуровень 

ООО 

«Русскоеслово» 

11 
Литература Зинин 

С.А.,ЧалмаевО.

А. 

Литература:  

учебник для 11 кл 

общеобразовательных 

учреждений (в двух частях) 

ООО «Русскоеслово» 

 

11 
Английский

язык 

1.Е.Ю.Ваулина, Д.Дули 

2. О.В. Афанасьева,  

И.В. Михеева 

1.«Английский в фокусе11 класс 

2.Английский язык 11 класс 

ООИздательство 
«Просвещение 

11 Немецкий язык Аверин М.М. Немецкийязык. 11 класс ООИздательство 

«Просвещение 

11 Французский

язык 

Григорьева 

Е.Я.,ГорбачеваЕЮ.

, 
ЛисенкоMP. 

«Objectif» 10-11 класс Издательство 
«Просвещение» 

 

11 
История 

 
Мединский 
В.Р., 
Чубарьян 
А.О. 

История. Всеобщая история 
1945-начало XXI века. 11 
класс 

 

 

Издательство 
«Просвещение» 
 

 

11 
Обществозна-
ние 

Боголюбов 
Л.Н.,ЛазебниковаА.
Ю. 

Обществознание ООИздательство 
«Просвещение 

11 
География Домогацких 

Е.М.,АлексеевскийН.

И. 

География.В2ч ООО 

«Русскоеслово-

учебник» 

 
 

11 

Математика Колягин 

Ю.М.,Ткачѐва 

MB.,ФѐдороваН.Н.идр

. 

Л.С. Атанасян 

Математика: алгебра иначала 

математическогоанализа,геоме

трия. 

Алгебраи 

началаматематическогоанализа 

ООИздательство 
«Просвещение 

 

11 
Физика МякишевГ.Я., 

Буховцев 

Б.Б.,ЧаругинВ.М

. 

Физика. ООИздательство 
«Просвещение 

11 
Химия Габриелян 

О.С.ОстроумовИ.
Г. 

Химия 
(базовыйуровень) 

ООИздательство 
«Просвещение 

 
11 

Биология А.А.Каменский 

Е.К.Касперская 

В.И.Сивоглазов 

Биология. Базовый 

уровень 

ООИздательство 
«Просвещение 

11 
Физическая

культура 

Лях В.И. Физическая культура 

(базовый уровень) 

ООИздательство 
«Просвещение 

 
11 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

СмирновА.Т.,Хренн

иковБ.О./ 

Под ред. 

СмирноваА.Т. 

Основы 

безопасностижизнедеятельн

ости(базовыйуровень) 

Издательство 
«Просвещение» 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 Астрономия Чаругин В.М. Астрономия,10-11 кл Издательство 
«Просвещение» 

11 Кубановедение Зайцев А.А. 
Морозова Е.В. 

Кубановедение. 11кл. Перспективы 
образования 



 
Приложение №2 

Утверждено решением педагогического совета 

протокол №1 от 30.08.2023г 

Директор МОБУ гимназии № 5 им. Туренко Е.Г. 

___________ Е.В. Канищева 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения  

гимназии № 5 города Сочи имени Героя Советского Союза Туренко Евгения Георгиевича  

для 11А класса гуманитарного профиля с филологической (лингвистической) 

направленностью, реализующего ФГОС СОО, на 2023-2024 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные предметы 10 класс  11 класс 

Всего 

  

  

2022-2023 2023-2024 

Базовый 

уровень 

Углублен-

ный 

уровень 
Базовый 

уровень 

Углублен-

ный 

уровень 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык   3   3 6/204 

Литература 3   3   6/204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский)      
Родная литература 

(русская)      

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский)   6   6 12/408  
Второй иностранный 

язык(немецкий)/второй 

иностранный язык 

(французский)   3   3 6/204 

Общественные 

науки  

История 2   2   4/136 

Обществознание 2   2   4/136 

География 2   

 

  2/68 

Математика и 

информатика 

Математика 5   5   10/340 

Информатика 1   1   2/68 

Естественные 

науки 

Физика 2   2   4/136 

Химия 1   1   2/68 

Биология 1   1   2/68 

Астрономия   1  1/34 
Физическая культура, 

экология  и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 

1   1   2/68 

Физическая культура 2   3   5/170 

Итого 22 12 22 12 68/2312 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Кубановедение 1 1 2/68 

Индивидуальный проект 2 

 

2/68 

Основы финансовой грамотности 

 
1 1/34 

Решение практических задач  1 1/34 

Максимально допустимая недельная нагрузка   

- при 6-дневной учебной неделе 37 37 74/2516 
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