
1 

 

Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение 

гимназия № 5 города Сочи имени Героя Советского Союза 

Туренко Евгения Георгиевича 

 

 

Рассмотрено и принято 

на педагогическом совете 

МОБУ гимназии №5 им. Туренко Е.Г. 

протокол №1 от 30.08.2023г 

Утверждаю 

Директор МОБУ гимназии № 5  

им. Туренко Е.Г. 

___________ Е.В. Канищева 

Приказ №_____ от 30.08.2023г 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 

муниципального общеобразовательного бюджетного  

учреждения гимназии № 5 города Сочи 

имени Героя Советского Союза  

Туренко Евгения Георгиевича 

(5-6 классы ФГОС – 2021) 

на 2023-2024 учебный год. 

 
 

 

 

 

 

 

Составитель: 

заместитель директора по УМР 

___________ А.В. Глазунова 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сочи, 2023 

 



2 

 

Пояснительная записка 

Учебный план основной образовательной программы основного общего 

образования (далее — учебный план) обеспечивает реализацию требований 

ФГОС, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования 

перечня результатов образования и организации образовательной деятельности.  

 Учебный план:  

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;  

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и 

время, отводимое на их освоение и организацию;  

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам.  

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется 

индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных 

предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). Реализация 

индивидуальных учебных планов, программ сопровождается тьюторской 

поддержкой.  

Учебный план сформирован в соответствии с требованиями: 

1. Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

2. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 287 "Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования"; 

3. Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 № 115; 

4. ФОП ООО; 

5. Приказа Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 "Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников"; 

6. Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 

2.4.3648-20); 

7. Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 

(далее – СанПиН 1.2.3685-21); 
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8.  ООП ООО МОБУ гимназии №5 им. Туренко Е.Г., разработанной на 

основе федеральной образовательной программы,  МОБУ гимназии №5 им. 

Туренко Е.Г. (протокол№1 от 30.08.2022г) 

Особенности и специфика образовательной организации. 

МОБУ гимназии № 5 им. Туренко Е.Г. создает условия для реализации 

гражданам гарантированного государством права на получение общедоступного 

и бесплатного в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом основного общего образования, обеспечивает воспитание, обучение 

и развитие.  

Организация образовательной деятельности в гимназии основана на 

дифференциации содержания с учетом образовательных потребностей и 

интересов обучающихся, обеспечивающего углубленное изучение отдельных 

предметов, предметных областей соответствующей образовательной программы. 

На уровне основного общего образования организованы гимназические классы с 

дополнительной (углубленной) подготовкой по русскому и английскому языкам, 

гуманитарная составляющая усилена вторым иностранным языком (немецким, 

французским) и кадетские классы. 

Градация классов: 

- 5А – гимназический, с расширенной подготовкой по русскому и английскому 

языку; 

- 5Б –кадетский класс, с расширенной подготовкой по математике; 

- 5В – класс казачьей направленности;  

- 5Г– общеобразовательный класс; 

-6АБ- гимназические классы, с расширенной подготовкой по русскому и 

английскому языку; 

- 6В - общеобразовательный класс; 

- 6К – кадетский класс. 

В 5-6-х классах обучение реализуется в соответствии с требованиями ФГОС 

ООО-2021г и федеральной образовательной программой. 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком. Учебный план предусматривает пятилетний нормативный 

срок освоения образовательной программы основного общего образования. 

Продолжительность учебного года  основного  общего образования 

составляет 34 недели. Соответственно, весь период обучения на уровне 

основного общего образования составляет 170 учебных недель.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 

1.2.3685-21.Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в 

течение дня в 5–6-х классах не превышает шести уроков.  

Учебный год делится на триместры.  

В 5-6-х классах установлена пятидневная учебная неделя; 

Максимально допустимая нагрузка обучающихся: 

Классы 5 дневная учебная 

неделя 

5 29 

6 30 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/573500115/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/573500115/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/573500115/
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Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 

учебного плана 

Изучение предметов федерального компонента организовано с 

использованием учебников, включенных в Федеральный перечень (приказ 

Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 "Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников")  

Перечень используемых учебников и учебных пособий представлен в 

Приложении № 1 

Особенности учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана включает в 

себя 10 предметных областей: 

· «Русский язык и литература», 

· «Иностранные языки», 

· «Математика и информатика», 

· «Общественно-научные предметы», 

· «Естественнонаучные предметы», 

· «Искусство», 

· «Технология», 

· «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности», 

· «Основы духовно- нравственной культуры народов России». 

Для усиления гуманитарной составляющей учебного планаучебный план 

обеспечивает преподавание и изучение предметов «Французский язык» и 

«Немецкий язык» в части формируемой участниками образовательных 

отношений, на основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. Расширенная подготовка обучающихся 

осуществляется в гимназических (5А, 6АБ) классахв рамках филологической 

направленности гуманитарного профиля.С целью усиления дополнительной 

подготовки по иностранным языкам введены курсы внеурочной деятельности 

«Увлекательное путешествие во Францию» и «Увлекательное путешествие в 

Германию». 

С целью усиления дополнительной подготовки по русскому языку в 5АБ 

классах введен курс внеурочной деятельности «Читательская грамотность».  

Для усиления дополнительной подготовки в 5АБ гимназических классах по 

английскому языку введены курсы «Английский с удовольствием» и «С 

английским вокруг света» 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История 
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России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в 

неделю в 5–9-х классах. В 9-х классах в соответствии с пунктом 167.13 ФОП 

ООО организована реализация модуля «Введение в Новейшую историю России» 

в объеме 17 часов. 

Обязательная предметная область учебного плана «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» включает учебный курс «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России», введенный на основании 

заявлений родителей (законных представителей) обучающихся. На учебный курс 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» отводится по 1 часу 

в неделю в 5 и 6 классах. 

Курс ОБЖ реализуется в 8-9 классах в обязательной части учебного плана. 

Учебный предмет «Физическая культура» в 5-6-х классах реализуется в 

объеме 2 часа в неделю, дополнительный модуль «Самбо» реализуется во 

внеурочной деятельности и обязателен к посещению всеми учащимися 5-6 

классов. 

В 5, 6 кадетских классах введены курсы внеурочной деятельности «Строевая и 

огневая подготовка», «Военное искусство». 

С целью обеспечения реализации рабочей программы воспитания, модуля 

«Профилактика», а также формирования у гимназистов культуры здорового и 

безопасного образа жизни в рамках внеурочной деятельности введены курсы 

«Игровое ГТО», «Разговор о важном». 

  

При проведении занятий по «Иностранному языку (английскому)», 

«Немецкому языку», «Французскому языку», «Технологии», «Информатике» 

осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно 

допустимой наполняемости групп. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

курсов, модулей по выбору обучающихся и родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающих углубленное изучение учебных предметов с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные 

интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.   

Кроме того, время, отводимое на формируемую часть учебного плана, 

используется для введения специально разработанных учебных курсов, 

обеспечивающих этнокультурные интересы и потребности участников 

образовательных отношений, учитывающих региональный компонент. К ним 

относится учебный курс «Кубановедение», на который отводится  1 час в неделю 

в 5-х классах, в 6-8-х классах, кроме гимназических (6ВК7ВК8ВГК). В 

гимназических классах изучение курса «Кубановедение» реализуется во 

внеурочной деятельности 1 час в неделю.  

Региональный проект «Основы финансовой грамотности» также реализуется 

через введение учебного предмета «Финансовая математика» (5Бкл) – 1 час в 

неделю. 

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной 

деятельности: 
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«Разговор о важном» -1 час в неделю 

«Естественно научная грамотность» -1 час в неделю 

«3D моделировании» -1 час в неделю 

«Театральная студия» -1 час в неделю 

«Занимательный английский» -1 час в неделю 

«Час духовности» -1 час в неделю 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 

обучающихся.  

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 

основного общего образования определяет МОБУ гимназия № 5 им. Туренко 

Е.Г. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при 

освоении ими программы основного общего образования определены в плане 

внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, запросов родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, возможностей МОБУ гимназия № 5 им. 

Туренко Е.Г.  

Учебный план для 5-х классов представлен в приложении 2 

Формы промежуточной аттестации 

Учебные предметы Форма 

Русский язык Учёт триместровых отметок 

Литература Учёт триместровых отметок 

Иностранный язык (английский) Учёт триместровых отметок 

Французский язык Учёт триместровых отметок 

Немецкий язык Учёт триместровых отметок 

История России. Всеобщая история. Учёт триместровых отметок 

Обществознание Учёт триместровых отметок 

География Учёт триместровых отметок 

Математика Учёт триместровых отметок 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
Учёт триместровых отметок 

Биология Учёт триместровых отметок 

Музыка Учёт триместровых отметок 

Изобразительное искусство Учёт триместровых отметок 

Технология Учёт триместровых отметок 

Физическая культура Учёт триместровых отметок 

Кубановедение Учёт триместровых отметок 

Финансовая математика Учёт триместровых отметок 
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Моя малая родина -Кубань Учёт триместровых отметок 

Функциональная грамотности: учимся 
для жизни 

Учёт триместровых отметок 

 

Учебный год в гимназии делится на триместры, по завершении которых 

выставляются оценки. Промежуточная аттестация проводится на основе оценок, 

полученных учащимися в указанный период. При промежуточной аттестации и 

текущем контроле используется 4-х балльная система (минимальный балл – два, 

максимальный – 5). Оценки выставляются в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта и Положением о 

промежуточной аттестации и текущем контроле.  

Кадровое и методическое обеспечение реализации плана соответствует 

требованиям учебного плана. 
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Приложение № 1 

 

Перечень учебников и учебных пособий, используемых при реализации  

учебного плана основного общего образования 

 

Класс 
Предмет Автор, авторский коллектив Наименование 

учебника 

Наименование 

издателя 

год 

5 
Русский язык Ладыженская Т.А., Баранов 

М.Т. 

Русский язык. В 2-х 

частях 

 «Просвещение» 2023 

5 Литература Коровина В.Я., Журавлев В.П. Литература. В 2 ч. «Просвещение» 2023 

5 
Английский язык Ваулина Ю.Е., Дули Д., 

Подоляко О.Е. и др. 

«Английский в 

фокусе» 5 класс 

«Просвещение» 2023 

5 Немецкий язык Аверин М.М., Джин Ф. Немецкий язык. 5класс «Просвещение» 2023 

5 Французский язык Береговая Э.М., Белосельская 

Т.В. 

 «Синяя птица» 5 

класс.  

 

«Просвещение» 2023 

5 

История  Вигасин А.А., Годер Г.И., 

Свенцицкая И.С.  

История. Всеобщая 

история. История 

Древнего мира.  5 

класс 

«Просвещение» 2023 

5 География Алексеев А.И., Николина В.В. География. 5-6 класс «Просвещение» 2023 

5 
Математика Виленкин Н.Я., Жохов В.И. Математика.  

5 класс 

«Просвещение» 2023 

5 

Биология Пасечник В.В. Биология. 5 класс 

 

«Просвещение» 2023 

5 
Изобразительное 

искусство 

Горяева Н.А., Островская О.В. Изобразительное 

искусство. 5 класс 

«Просвещение» 2023 

5 
Музыка Сергеева Г.П., Критская Е.Д. Музыка. 5 класс «Просвещение» 2023 

5 Технология Глозман Е.С., Кожина О.А. Технология 5 класс «Просвещение» 2023 

5-7 
Физическая 

культура 

Матвеев А.П. Физическая культура «Просвещение» 2023 

5 Кубановедение Трехбратов Б.А. Кубановедение: 

археология, 

мифология, культура. 5 

кл.  

Краснодар 

«Перспективы 

Образования» 

2019 
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Приложение №2 

Утверждено решением педагогического совета 

протокол №1 от 30.08.2023г 

Директор МОБУ гимназии №5 им. Туренко Е.Г. 

___________ Е.В. Канищева 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения  

гимназии № 5 города Сочи имени Героя Советского Союза Туренко Евгения Георгиевича  

для 5Агимназического класса, реализующего 

ФГОС ООО-2021 на 2023-2024 учебный год. 
Предметные области Учебные 

предметы 
                       Классы 

Количество часов в неделю 

V 

2023-

2024 

VI 

2024-

2025 

VII 

2025-

2026 

VIII 

2026-

2027 

IX 

2027-

2028 

Всего часов 

в неделю/ на 

уровень 

Обязательная часть  
Русский язык и 

литература 
Русский язык 5 6 4 3 3 21/714 
Литература 3 3 2 2 3 13/442 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский)  3 3 3 3 3 15/510 
Математика и 

информатика 
Математика 5 5 6 6 6 10/340 
Информатика   1 1 1 3/102 

Общественно-научные 

предметы 
История  2 2 2 2 2 10/ 340 
Обществознание  1 1 1 1 4/136 
География 1 1 2 2 2 8/272 

Естественнонаучные 

предметы 
Физика   2 2 3 7/238 
Химия    2 2 4/136 
Биология 1 1 1 2 2 7/238 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 1 1    2/ 68 
Искусство Музыка 1 1 1 1  4/136  

Изобразительное 

искусство 1 1 1   3/102 
Технология Технология 2 2 2 1 1 8/272 
Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2/68 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10/340 

Итого 27 29 30 31 32 149/ 5066 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Кубановедение 1 * * * * 1/34 
Немецкий язык/ Французский язык 1 1 2 2 0,5 6,5/221 
Введение в новейшую историю России     0,5 0,5/17 
Проектная и исследовательская деятельность 

    * 
 

Информационная работа и профильная ориентация 
    * 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
- при 5-дневной учебной неделе 29 30 32 33 33 157/5338 

*реализуется во внеурочной деятельности 

 

Заместитель директора по УМР 
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Приложение №2 

Утверждено решением педагогического совета 

протокол №1 от 30.08.2023г 

Директор МОБУ гимназии №5 им. Туренко Е.Г. 

___________ Е.В. Канищева 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения гимназии № 5 города Сочи 

имени Героя Советского Союза Туренко Евгения Георгиевича  

для 5Бкадетского класса, реализующих ФГОС ООО-2021  

на 2023-2024 учебный год. 
Предметные области Учебные 

предметы 
                       Классы 

Количество часов в неделю 

V 

2023-

2024 

VI 

2024-

2025 

VII 

2025-

2026 

VIII 

2026-

2027 

IX 

2027-

2028 

Всего часов 

в неделю/ на 

уровень 

Обязательная часть  
Русский язык и 

литература 
Русский язык 5 6 4 3 3 21/714 
Литература 3 3 2 2 3 13/442 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский)  3 3 3 3 3 15/510 
Математика и 

информатика 
Математика 5 5 6 6 6 28/952 
Информатика   1 1 1 3/102 

Общественно-научные 

предметы 
История  2 2 2 2 2 10/ 340 
Обществознание  1 1 1 1 4/136 
География 1 1 2 2 2 8/272 

Естественнонаучные 

предметы 
Физика   2 2 3 7/238 
Химия    2 2 4/136 
Биология 1 1 1 2 2 7/238 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 1 1    2/ 68 
Искусство Музыка 1 1 1 1  4/136  

Изобразительное 

искусство 1 1 1   3/102 
Технология Технология 2 2 2 1 1 8/272 
Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2/68 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10/340 

Итого 27 29 30 31 32 151/ 5134 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Кубановедение 1 * * * * 1/34 
Финансовая математика 1 1    2/68 
История России в датах   1 1  2/68 
Читаем, решаем, живем   1   1/34 
Практикум по геометрии    1 0,5 1,5/68 

Самбо 
* 

* * * * 
 

Введение в новейшую историю России     0,5 0,5/17 
Проектная и исследовательская деятельность 

    * 
 

Информационная работа и профильная ориентация 
    * 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
- при 5-дневной учебной неделе 29 30 32 33 33 157/5338 

*реализуется во внеурочной деятельности   

Заместитель директора по УМР 
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Приложение №2 

Утверждено решением педагогического совета 

протокол №1 от 30.08.2023г 

Директор МОБУ гимназии №5 им. Туренко Е.Г. 

___________ Е.В. Канищева 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения гимназии № 5 города Сочи 

имени Героя Советского Союза Туренко Евгения Георгиевича  

для 5В казачьей направленности класса, реализующих ФГОС ООО-2021  

на 2023-2024 учебный год. 
Предметные области Учебные 

предметы 
                       Классы 

Количество часов в неделю 

V 

2023-

2024 

VI 

2024-

2025 

VII 

2025-

2026 

VIII 

2026-

2027 

IX 

2027-

2028 

Всего часов 

в неделю/ на 

уровень 

Обязательная часть  
Русский язык и 

литература 
Русский язык 5 6 4 3 3 21/714 
Литература 3 3 2 2 3 13/442 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский)  3 3 3 3 3 15/510 
Математика и 

информатика 
Математика 5 5 6 6 6 28/952 
Информатика   1 1 1 3/102 

Общественно-научные 

предметы 
История  2 2 2 2 2 10/ 340 
Обществознание  1 1 1 1 4/136 
География 1 1 2 2 2 8/272 

Естественнонаучные 

предметы 
Физика   2 2 3 7/238 
Химия    2 2 4/136 
Биология 1 1 1 2 2 7/238 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 1 1    2/68 
Искусство Музыка 1 1 1 1  4/136  

Изобразительное 

искусство 1 1 1   3/102 
Технология Технология 2 2 2 1 1 8/272 
Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2/68 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10/340 

Итого 27 29 30 31 32 150/ 5100 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Кубановедение 1 1 1 1 1 5/170 
Моя малая родина -Кубань 1     1/34 
Материальная и духовная культура народов Кубани   1    
Практикум по геометрии    1 0,5 1,5/51 
Введение в новейшую историю России     0,5 0,5/17 
Проектная и исследовательская деятельность 

    * 
 

Информационная работа и профильная ориентация 
    * 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
- при 5-дневной учебной неделе 29 30 32 33 33 157/5338 

*реализуется во внеурочной деятельности 

Заместитель директора по УМР 
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Приложение №2 

Утверждено решением педагогического совета 

протокол №1 от 30.08.2023г 

Директор МОБУ гимназии №5 им. Туренко Е.Г. 

___________ Е.В. Канищева 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения гимназии № 5 города Сочи 

имени Героя Советского Союза Туренко Евгения Георгиевича  

для 5Гобщеобразовательного класса, реализующих ФГОС ООО-2021  

на 2023-2024 учебный год. 
Предметные области Учебные 

предметы 
                       Классы 

Количество часов в неделю 

V 

2023-

2024 

VI 

2024-

2025 

VII 

2025-

2026 

VIII 

2026-

2027 

IX 

2027-

2028 

Всего часов 

в неделю/ на 

уровень 

Обязательная часть  
Русский язык и 

литература 
Русский язык 5 6 4 3 3 21/714 
Литература 3 3 2 2 3 13/442 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский)  3 3 3 3 3 15/510 
Математика и 

информатика 
Математика 5 5 6 6 6 28/952 
Информатика   1 1 1 3/102 

Общественно-научные 

предметы 
История  2 2 2 2 2 10/ 340 
Обществознание  1 1 1 1 4/136 
География 1 1 2 2 2 8/272 

Естественнонаучные 

предметы 
Физика   2 2 3 7/238 
Химия    2 2 4/136 
Биология 1 1 1 2 2 7/238 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 1 1    
 
2\68 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4/136  
Изобразительное 

искусство 1 1 1   3/102 
Технология Технология 2 2 2 1 1 8/272 
Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2/68 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10/340 

Итого 27 29 30 31 32 150/ 5100 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Кубановедение 1 1 1 1 * 1/34 
Функциональная грамотности: учимся для жизни 1     2/68 
Современный русский язык   1    
Практикум по геометрии    1 0,5 1,5/68 
Введение в новейшую историю России     0,5 0,5/17 
Проектная и исследовательская деятельность 

    * 
 

Информационная работа и профильная ориентация 
    * 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
- при 5-дневной учебной неделе 29 30 32 33 33 157/5338 

*реализуется во внеурочной деятельности 

Заместитель директора по УМР 
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Приложение №2 

Утверждено решением педагогического совета 

протокол №1 от 30.08.2023г 

Директор МОБУ гимназии №5 им. Туренко Е.Г. 

___________ Е.В. Канищева 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения  

гимназии № 5 города Сочи имени Героя Советского Союза Туренко Евгения Георгиевича  

для 6АБ гимназических классов, реализующих  

ФГОС ООО-2021 на 2023-2024 учебный год. 
Предметные области Учебные 

предметы 
                       Классы 

Количество часов в неделю 

V 

2022-

2023 

VI 

2023-

2024 

VII 

2024-

2025 

VIII 

2025-

2026 

IX 

2026-

2027 

Всего часов 

в неделю/ на 

уровень 

Обязательная часть  
Русский язык и 

литература 
Русский язык 5 6 4 3 3 21/714 
Литература 3 3 2 2 3 13/442 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский)  3 3 3 3 3 15/510 
Второй иностранный 

язык (немецкий)/ Второй 

иностранный язык 

(французский) 1     1/34 
Математика и 

информатика 
Математика 5 5 6 6 6 28/646 
Информатика   1 1 1 3/102 

Общественно-научные 

предметы 
История  2 2 2 2 2 10/ 340 
Обществознание  1 1 1 1 4/136 
География 1 1 2 2 2 8/272 

Естественнонаучные 

предметы 
Физика   2 2 3 7/238 
Химия    2 2 4/136 
Биология 1 1 1 2 2 7/238 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 1 1    1/ 34 
Искусство Музыка 1 1 1 1  4/136  

Изобразительное 

искусство 1 1 1   3/102 
Технология Технология 2 2 2 1 1 8/272 
Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2/68 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10/340 

Итого 28 29 30 31 32 153/ 5202 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Кубановедение 1 * * * * 1/34 
Немецкий язык/ Французский язык  1 2 2 0,5 6,5/221 
Введение в новейшую историю России     0,5 0,5/17 
Проектная и исследовательская деятельность 

    * 
 

Информационная работа и профильная ориентация 
    * 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
- при 5-дневной учебной неделе 29 30 32 33 33 158/5372 

*реализуется во внеурочной деятельности 

 

Заместитель директора по УМР 
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Приложение №2 

Утверждено решением педагогического совета 

протокол №1 от 30.08.2023г 

Директор МОБУ гимназии №5 им. Туренко Е.Г. 

___________ Е.В. Канищева 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения гимназии № 5 города Сочи 

имени Героя Советского Союза Туренко Евгения Георгиевича  

для 6В общеобразовательного класса, реализующих ФГОС ООО-2021  

на 2023-2024 учебный год. 
Предметные области Учебные 

предметы 
                       Классы 

Количество часов в неделю 

V 

2022-

2023 

VI 

2023-

2024 

VII 

2024-

2025 

VIII 

2025-

2026 

IX 

2026-

2027 

Всего часов 

в неделю/ на 

уровень 

Обязательная часть  
Русский язык и 

литература 
Русский язык 5 6 4 3 3 21/714 
Литература 3 3 2 2 3 13/442 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский)  3 3 3 3 3 15/510 
Математика и 

информатика 
Математика 5 5 6 6 6 28/646 
Информатика   1 1 1 3/102 

Общественно-научные 

предметы 
История  2 2 2 2 2 10/ 340 
Обществознание  1 1 1 1 4/136 
География 1 1 2 2 2 8/272 

Естественнонаучные 

предметы 
Физика   2 2 3 7/238 
Химия    2 2 4/136 
Биология 1 1 1 2 2 7/238 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 1 1    1/ 34 
Искусство Музыка 1 1 1 1  4/136  

Изобразительное 

искусство 1 1 1   3/102 
Технология Технология 2 2 2 1 1 8/272 
Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2/68 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10/340 

Итого 27 29 30 31 32 150/ 5100 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Кубановедение 1 1 1 1 * 4/136 
Финансовая математика 1 *    1/34 

Грамматика русского языка   1   1/34 
Практикум по геометрии    1 0,5 1,5/51 
Введение в новейшую историю России     0,5 0,5/17 
Проектная и исследовательская деятельность 

    * 
 

Информационная работа и профильная ориентация 
    * 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
- при 5-дневной учебной неделе 29 30 32 33 33  

*реализуется во внеурочной деятельности 

Заместитель директора по УМР 

 

 

 

 



15 

 

 

Приложение №2 

Утверждено решением педагогического совета 

протокол №1 от 30.08.2023г 

Директор МОБУ гимназии №5 им. Туренко Е.Г. 

___________ Е.В. Канищева 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения гимназии № 5 города Сочи 

имени Героя Советского Союза Туренко Евгения Георгиевича  

для 6К кадетского класса, реализующих ФГОС ООО-2021  

на 2023-2024 учебный год. 
Предметные области Учебные 

предметы 
                       Классы 

Количество часов в неделю 

V 

2022-

2023 

VI 

2023-

2024 

VII 

2024-

2025 

VIII 

2025-

2026 

IX 

2026-

2027 

Всего часов 

в неделю/ на 

уровень 

Обязательная часть  
Русский язык и 

литература 
Русский язык 5 6 4 3 3 21/714 
Литература 3 3 2 2 3 13/442 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский)  3 3 3 3 3 15/510 
Математика и 

информатика 
Математика 5 5 6 6 6 28/646 
Информатика   1 1 1 3/102 

Общественно-научные 

предметы 
История  2 2 2 2 2 10/ 340 
Обществознание  1 1 1 1 4/136 
География 1 1 2 2 2 8/272 

Естественнонаучные 

предметы 
Физика   2 2 3 7/238 
Химия    2 2 4/136 
Биология 1 1 1 2 2 7/238 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 1 1    1/ 34 
Искусство Музыка 1 1 1 1  4/136  

Изобразительное 

искусство 1 1 1   3/102 
Технология Технология 2 2 2 1 1 8/272 
Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2/68 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10/340 

Итого 28 29 30 31 32 150/ 5100 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Кубановедение 1 1 1 1 * 5/170 
Ведение в обществознание 1     1/34 
История России в датах   1   1/34 
Практикум по геометрии    1 0,5 1,5/51 
Введение в новейшую историю России     0,5 0,5/17 
Проектная и исследовательская деятельность 

    * 
 

Информационная работа и профильная ориентация 
    * 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
- при 5-дневной учебной неделе 29 30 32 33 33 157/5338 

*реализуется во внеурочной деятельности 

Заместитель директора по УМР 
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